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ESCOLA POLITECNICA

I - PROGRAMA DA DISCIPLINA DE MECANICA I - 12 ANO =~
1 - INTRODUGZO
Definicao de MecAnica - Conceitos e Principios Fundamentais

1972

Unidades - Método de Solugio de problemas - Aproximagao.

ESTATICA DAS PARTICULAS

FORGAS NO PLANO

Forgas em uma partfcula - Resultante de 2 forgas
Classificagao dos vetores - Resultante de vArias

-~ vetores -
forgas con

correntes - Decomposigao de uma £drca em componentes - Com-

ponentes retangulares de uma £drga - Vetores Unit

¢ao de fdrgas por soma de componentes - Equilibri

&rios - Adi
0 de umg -

particula - Primeira lei de Newton - Problemas envolvendo o

equilibrio de uma partfcula - Diagrama do corpo 1

FORGAS NO ESPACO
Componentes retangulares de uma fdrga no espaco -
finidas por seu mbédulo e dois pontos da linha de

¢ao de fdrcas - concorrentes no espago - Equilibr

particula no espaco.

ivre,

Fdr¢as de
agao - Adi
10 de uma



Corpos rigidos - Forgas externas e internas (extekiores g -
interiores) - Principio da transmissibilidade - Fbreas equi
valentes - Produto vetorial de 2 vetores - ProdutF vetorial
e ternos das componentes retangulares - Momento de una f0r
ca en relacao a um ponto - Teorema de Varignon - Eomponentes
retangulares do momento de uma forca - Produto eskalar de 2
vetores - Froduto misto - Momento de wma forca em relacao a
um e1xo - Conjugados - Momento de um conjugado - kepresentg
cao de conjugados por vetores - Substituicio de una forga -
por uma £0rca e wn conjugado - Reducko de um sistema a uma
forga e um conjugado - Sistemas de Flrcas equivalentes - Re
dugao a forma mais simples - Distribuicio de momentos - In-

Variante escalar - Bixo Central,

BQUILIBRIO DOS CORPOS RIGIDOS
Corpos rigidos em equilibrio - Diagrama do corpo

1vre

EQUILIBRIO EM 2 DIMENSOES i

ReagOes nos apbios e ligactes e estruturas em 2 bimensBes
Bquilibrio de un corpo rigido en 2 dimensbes - Reagles est}
ticarente indeterninadas - Equilfbrio estivel e instivel -
Vinculos parciats - Bquilibrio de un Corpo sujeito a 2 for
cas - Equilfbrio de un corpo sujeito a 3 forcas,



EQUILIBRIO EM 3 DIMENSOES
Reagdes de apdio e ligacBdes em estruturas no espago - Equilfbrio
do corpo rigido no espaco.

ANALISE DAS ESTRUTURAS
FOrgas onternas - Terceira lei de Newton - Estruturas e méquinas

Andlise de uma estrutura articulada - Estruturas que deixam de ser
rigidas quando desligadas de seus suportes - MAquinas.

ATRITO

Introdugao - Lei do atrito s@co - Coeficiente de atrito. - Angulo
de atrito - Problemas de atrito séco - Cunhas - Parafusos - Man-
cais de escora - Mancais comuns - Transmiss3o por correias - Atri
to de cordas - Resist®ncia ao rolamento.

METODO DO TRABALHO VERTICAL
Trabalho de uma fdrga - Principio dos trabalhos virtuais - Aplica
¢Oes - Trabalho durante um deslocamento finito - Vinculos ideais.

IT - PLANO DE ENSINO

I - DESENVOLVIMENTO DO CURSO
O Curso seri desenvolvido por meio de aulas de prelegao e au-

——1las de exercicio gerais ¢ numéricos.

QUADRO DE UTILIZACAO DAS HORAS DA DISCIPLINA

Item do Programa A.Prelecao A.Exercicio Total
1 4 4 8
2 6 6 12
3 24 24 48
4 16
. 12
6 6 6 12
7 6 6 1k

60 60 120

Os trabalhos serzo realizados preferencialmente féra do horirio -
de aulas.

VERIFICACAO DO APROVEITAMENTO

3.1 - Modalidades de Trabalhos - Os trabalhos escolares a serem u
tilizados na Verificagao serao provas escritas.

3.2 - Grau de Qualificac3o - Ser3o dados 3 trabalhos em cada perio

do sendo 1 déles de recuperacio. O grau de qualificac3o seri
a média aritmética das notas dos trabalhos.

3.3 - Minimo de Frequéncia - Serd exigida frequéncia a 2 trabalhos
por periodo,
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REVISAO DE PROVAS - Seri feita em dia préviamente marcado para os alu

nos que desejarem. Estes anotar3o na Prova a questao a ser revisada,-
sendo a revisao feita posteriormente.

OBSERVAGCAO: Os alunos dependentes de Mecanica I terao o Curso do ano
pPassado repetido pelo assistente Ramos Sobrinho. O progra

ma serid o mesmo e o critério de Verificag3o obedeceri o -
que foi estipulado acima.
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